
Tema 57:  LA IGLESIA ES COMUNIDAD QUE TIENE A DIOS COMO PADRE  

1 

 

 TEMA 93: ¿Grupos o discipulado? 
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Misión 
Comprometidos para anunciar a Jesucristo 
permanentemente 
 

Discípulos—Misioneros 

Proceso 4,  Módulo 2, Tema 93 

Mayores informes comité CEBs: 

☺ Email: comunioneclesial@gmail.com 

☺ En la vicaria de pastoral de la Arquidiócesis de Medellín.  

☺ http://www.comunidadeseclesialesdebase-medellin.com/

formacion/ 
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 TEMA 93: ¿Grupos o discipulado? 

1. Acogida  

Bienvenidos. Cantemos: “Tú has venido a la orilla.."  

Siempre unidos caminamos a ser un solo corazón… 

2. LECTIO DIVINA 

Invocamos al Señor:  «Hacemos oración invocando al Espíritu Santo»  

LEAMOS AHORA EL EVANGELIO Y HACEMOS LA LECTIO DIVINA 

3. TEMA:  ESQUEMA DE LA REUNIÓN 

Proposito: 

Reconocer la necesidad de formar discípulos misioneros en una comunidad. 

INTRODUCCIÓN A LAS CEBs 

GUIA PRÁCTICA 

TEMA 9  

¿Grupos o discipulado? 

 1) Realmente el éxito del sistema CEBs, está en el 
discipulado, haciendo eco al documento de Aparecida con su 
lema “discípulos misioneros”; la reunión de pequeña comunidad 
ideal, es la reunión de los discípulos. Debemos aprender a 
diferenciar entre reunión de compañeros, reunión de amigos y 
reunión de discípulos; aunque son muy parecidas y el esquema 
puede ser el mismo, sí hay una gran diferencia. 

2) Lo más común en nuestro entorno religioso es que haya grupos 
de trabajo, personas que se reúnen por una necesidad o un 
interés común; en estos grupos el compañerismo puede ser fuerte 
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y crecer la solidaridad y apoyo en lo concerniente a la actividad en 
común, pero este compañerismo en la mayoría de los casos, se 
limita solo al entorno laboral y no permea otras esferas de la vida. 

3) Es por eso que encontramos muchos ministerios y grupos en la 
fe que se abrazan, se aprecian, charlan, hasta lloran y parecen 
hermanos, pero al salir de ahí, las personas se enfrentan a la 
soledad de sus realidades y si tienen una necesidad personal, 
económica, familiar, difícilmente encuentran apoyo en el grupo. 
Esto es muy común en grupos cristianos que también hacen uso 
del término hermanos. 

Lo que es un   discipulado 

 4) Un discipulado tiene que ver más con el acompañamiento 
personalizado, el uno a uno, el atender la necesidad particular de 
la persona y no quedarnos en las necesidades del grupo, la terapia 
de grupo es muy valiosa y efectiva pero siempre en esta se 
detectan necesidades que deben ser atendidas de forma individual, 
pastoral y sacramentalmente. 

5) Jesús hizo comunidad con quienes primero fueron discípulos; 
por eso para nosotros el proceso ideal es, primero hacer amigos, 
discípulos, y luego ensamblar con éstos la comunidad. Dicho de 
otra forma, los discípulos son las piezas individuales para formar la 
comunidad. Jesús llamó a los que quiso primero para que 
estuvieran con Él (cfr Mc 3,13-15) 

“13 “
Subió Jesús a una montaña y llamó a los que quiso, los 

cuales se reunieron con él. 
14 

Designó a doce, a quienes 
nombró apóstoles,

[a]
 para que lo acompañaran y para enviarlos 

a predicar 
15 

y ejercer autoridad para expulsar demonios. “ 

 

6) Necesitamos aprender a formar discípulos. No basta con 
coordinar reuniones pero no hacer discípulos. Necesitamos ofrecer 
acompañamiento personalizado y no solo coordinar reuniones. 

7) El discipulado personalizado es lo que garantiza un 
acompañamiento seguro y permanente, por eso el uno a uno, es 

https://www.biblegateway.com/passage/?search=Marcos%203%3A13-15&version=NVI#fes-NVI-24273a
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fundamental para desarrollar un ministerio seguro. Primero soy 
discípulo, luego hago discípulos “nadie tiene autoridad, si no está 
bajo autoridad” (Lc 7,8). 

8) Nuestro lema es rescatar al individuo de la multitud y para ello 
necesitamos dar el paso al discipulado.  Muchas CEBs se reúnen 
y no trascienden al discipulado, se limitan a la reunión semanal, a 
socializar un tema y no hay un acercamiento individual, es un 
avance con relación a la multitud, pero no es suficiente. 

Cómo empezar un discipulado 

 9) Para hacer un acompañamiento tipo discipulado, no se 
necesita saber mucho, basta con una llamada mostrando interés 
por la persona y ofrecer acompañamiento en oración con base en 
las necesidades que se van detectando en la vida de cada uno.. 

10) El coordinador de la reunión también debe ofrecer orientación 
en cuanto al desarrollo de los procesos y con estos elementos 
empezamos un acercamiento hasta llegar a interesarnos por las 
necesidades materiales y a buscarles solución. El discipulado no 
es otra cosa distinta que buscar una amistad y ofrecer un servicio 
a nivel individual, y después del discipulado personalizado vienen 
los grupos.   

Jesús y sus distintos grupos 

 11) En la Biblia vemos a Jesús interactuando con diferentes 
públicos: los opositores, la multitud, los amigos y los discípulos 
entre otros; aunque en los primeros dos grupos es obvia la 
diferencia en el trato, es importante resaltar los privilegios de los 
discípulos con relación a los amigos. 

12) Con los discípulos pasaba más tiempo, compartían la 
dormida, permanentemente la comida, les daba a conocer los 
secretos del Reino, se transfiguró ante ellos y celebró la 
Eucaristía. Con los discípulos no sólo compartía estas 
intimidades, también los proyectaba para el ministerio y esto es lo 
que marca la gran diferencia. (Cf. Mc,3,13) 
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Corazón y razón en la Biblia 

 23) Podemos apreciar la estructura organizacional en el  A.T. con 
el planteamiento que Jetró le hace a su yerno Moisés (Ex 18,13-
24) 
13 

Al día siguiente, Moisés ocupó su lugar como juez del pueblo, y 
los israelitas estuvieron de pie ante Moisés desde la mañana hasta 
la noche. 

14 
Cuando su suegro vio cómo procedía Moisés con el 

pueblo, le dijo: 

—¡Pero qué es lo que haces con esta gente! ¿Cómo es que solo tú 
te sientas, mientras todo este pueblo se queda de pie ante ti desde 
la mañana hasta la noche? 

15 
—Es que el pueblo viene a verme para consultar a Dios —le 

contestó Moisés—. 
16 

Cuando tienen algún problema, me lo traen a 
mí para que yo dicte sentencia entre las dos partes. Además, les 
doy a conocer las leyes y las enseñanzas de Dios. 

“17 
—No está bien lo que estás haciendo —le respondió su 

suegro—, 
18 

pues te cansas tú y se cansa la gente que te 
acompaña. La tarea es demasiado pesada para ti; no la 
puedes desempeñar tú solo. 

19 
Oye bien el consejo que voy a 

darte, y que Dios te ayude. Tú debes representar al pueblo 
ante Dios y presentarle los problemas que ellos tienen. 

20 
A 

ellos los debes instruir en las leyes y en las enseñanzas de 
Dios, y darles a conocer la conducta que deben llevar y las 
obligaciones que deben cumplir. 

21 
Elige tú mismo entre el 

pueblo hombres capaces y temerosos de Dios, que amen la 
verdad y aborrezcan las ganancias mal habidas, y desígnalos 
jefes de mil, de cien, de cincuenta y de diez personas. 

22 
Serán 

ellos los que funjan como jueces de tiempo completo, 
atendiendo los casos sencillos, y los casos difíciles te los 
traerán a ti. Eso te aligerará la carga, porque te ayudarán a 
llevarla. 

23 
Si pones esto en práctica y Dios así te lo ordena, 

podrás aguantar; el pueblo, por su parte, se irá a casa 
satisfecho. 

24 
Moisés atendió a la voz de su suegro y siguió 
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sus sugerencias.” 

 y en N.T. la esencia de la vida comunitaria desde la experiencia 
cristiana que se inicia con el Maestro y madura en los hechos de 
los Apóstoles (Jn 13,34-35; Hch 2, 43-47; 4,32-35). 

34 »Un mandamiento nuevo les doy: “que se amen los unos a los 
otros”; que como Yo los he amado, así también se amen los unos 
a los otros. 35 En esto conocerán todos que son Mis discípulos, si 
se tienen amor los unos a los otros».(Jn.13,34-35)  

43 Sobrevino temor a toda persona; y muchos prodigios y señales
[af] se hacían por los apóstoles[ag]. 44 Todos los que habían creído 
estaban juntos y tenían todas las cosas en común; 45 vendían 
todas sus propiedades y sus bienes y los compartían con todos, 
según la necesidad de cada uno. 46 Día tras día continuaban 
unánimes en el templo y partiendo el pan en los hogares, comían 
juntos[ah] con alegría y sencillez de corazón, 47 alabando a Dios y 
hallando favor con todo el pueblo. Y el Señor añadía cada día al 
número de ellos los que iban siendo salvos”(Hch. 2, 43-47) 

24) Corazón y razón es igual a estructura y esencia, ambos se 
combinan para dar  a luz un proyecto que pasa del idealismo 
romántico y no se queda atrapado en la estructura secular, el 
equilibrio está en que ambas se conserven y se complementen. 

 

CONCLUSIONES 

¿Que aprendimos hoy? 

¿Para qué nos sirve lo aprendido? 

¿Como puedo poner en práctica lo aprendido? 

4. OFRENDA: “Dios ama al que da con alegría”. Nunca olvidemos compartir lo 

que somos y tenemos.  

5. AVISOS: entrega de la cartilla–tema de la próxima reunión. Se invita 
a estudiarla y profundizarla.  

6. DESPEDIDA - CELEBREMOS- 

https://www.biblegateway.com/passage/?search=hechos+2%2C43-47&version=NBLA#fes-NBLA-26993af
https://www.biblegateway.com/passage/?search=hechos+2%2C43-47&version=NBLA#fes-NBLA-26993ag
https://www.biblegateway.com/passage/?search=hechos+2%2C43-47&version=NBLA#fes-NBLA-26996ah
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