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 TEMA 80: UNA FUERZA PARA VIVIR: EL ESPÍRITU DE CRISTO 

1. Acogida  

Bienvenidos. Cantemos: “El Señor nos da su amor"  

Siempre unidos caminamos a ser un solo corazón… 

2. LECTIO DIVINA 

Invocamos al Señor:   

«Hacemos oración invocando al Espíritu Santo»  

LEAMOS AHORA EL EVANGELIO: 

Que dice? Que me dice? Que le digo al Señor?  Compromiso 

3. TEMA:  UNA FIESTA: LOS SACRAMENTOS 

Propósito: 

Descubrir en la presencia del Espíritu Santo el mayor regalo que Dios nos da para 

poder vivir la vida conforme a su proyecto. Dios nos capacita para vivir conforme a su 

plan. 

 SIGNO: 

 

 

 

 

 

 

 

¿En que momentos sientes que te faltan fuerzas? 

¿Cuándo eso te pasa donde has encontrado las fuerzas para seguir adelante? 

___________________________________________________________________ 
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ORACIÓN: PARA PEDIR LOS DONES DEL ESPÍRITU SANTO 

Ven, Espíritu Creador, visita las almas de los fieles; e inunda con tu gracia los 
corazones que Tú creaste. 

Espíritu de Sabiduría, que conoces mis pensamientos más secretos, y mis deseos 
más íntimos, buenos y malos; ilumíname y hazme conocer lo bueno para 
obrarlo, y lo malo para detestarlo sinceramente. 

Intensifica mi vida interior, por el don de Entendimiento. 

Aconséjame en mis dudas y vacilaciones, por el don de Consejo. 

Dame la energía necesaria en la lucha contra mis pasiones, por el don de 
Fortaleza. 

Envuelve todo mi proceder en un ambiente sobrenatural, por el don de Ciencia. 

Haz que me sienta hijo tuyo en todas las vicisitudes de la vida, y acuda a Ti, cual 
niño con afecto filial, por el don de Piedad. 

Concédeme que Te venere y Te ame cual lo mereces; que ande con cautela en el 
sendero del bien, guiado por el don del santo Temor de Dios; que tema el 
pecado más que ningún otro mal; que prefiera perderlo todo antes que tu 
gracia; y que llegue un día a aquella feliz morada, donde Tú serás nuestra Luz y 
Consuelo, y, cual tierna madre; enjugas “toda lágrima de nuestros ojos”, donde 
no hay llanto ni dolor alguno, sino eterna felicidad. Así sea. 

 

PROFUNDICEMOS: 

El espíritu Santo es el protagonista de la confirmación. Cuando tú lo recibes, 
recibes la fuerza de Cristo que te ayuda a vivir como su seguidor. El espíritu 
Santo nos reúne en un pueblo de seguidores de Jesús: en la Iglesia, y nos 
conduce a la madurez de la fe en Jesucristo que se manifiesta en una vida de 
amor a los demás, al estilo de Jesús, y en la vida del apóstol del Señor en el 
mundo. 

¿Sí estás viviendo tu vida al estilo de Jesucristo? Vivirla así es prepararnos para 
recibir el Espíritu Santo. Jesús les dijo a sus discípulos: 

“CUANDO LLEGUE EL PARACLITO QUE YO VOY A MANDARLES DE PARTE DEL 
PADRE, ÉL DARÁ TESTIMONIO EN MI FAVOR, PERO TAMBIÉN USTEDES DARÁN 
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TESTIMONIO DE MÍ, PORQUE DESDE EL PRINCIPIO ESTÁN CONMIGO” 8Jn. 15, 
26-27) 

El espíritu hace de nosotros un pueblo de seguidores, de Jesús. Somos el 
cuerpo de Cristo y en él cada parte es necesaria para los demás, así mismo, el 
mundo necesita de seguidores y testigos de Jesús, que le ayuden a 
humanizarse y renovarse. A ello nos envía Jesús con la fuerza del Espíritu y 
para ellos nos consagra: para que continuemos la obra de la salvación y de la 
liberación en favor de los pobres, de los pecadores, de los que están 
desorientados y de todos los que sufren. 

¿Eres consciente de la importancia de lo que fue celebrar el Sacramento de 
Confirmación? ___________________________________________________ 

________________________________________________________________ 

Para cumplir la misión que te corresponde como confirmado, viviendo al estilo 
de Jesús y construyendo su reino, el Espíritu nos concede dones (carismas), 
diversos, es decir, dones personales para el servicio a los hermanos de la Iglesia 
y el mundo. 

El carisma más importante de todos, que no puede faltar a ningún cristiano es 
el amor real, generoso y eficaz al Señor y a los demás. 

Aprovecha tus dones para servirle a la familia, a tus compañeros de trabajo, a 
la comunidad parroquial y por encima de todo, vive en el amor con la fuerza 
del Espíritu de Cristo… para eso recibes el Espíritu Santo. 

Reflexiona y ora un rato. Esto ha de ser parte de tu vida diaria; cada día, un 
rato de encuentro con el Señor. Hoy te invitamos a orar y reflexionar sobre: 

1 Corintios, capítulos 12 y 13 

   ¿Qué te enseñan estos textos? _____________________________________ 

________________________________________________________________ 

________________________________________________________________ 

  ¿Qué dones has recibido del Espíritu de Dios? __________________________ 

________________________________________________________________ 

  ¿Cómo los estás poniendo al servicio de los hermanos que te necesitan? (Tú 
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familia, tus vecinos, los pobres, los marginados, los pecadores, los enfermos)  

_________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________ 

 ¿Qué está haciendo crecer el amor y la pertenencia de la Iglesia? ___________ 

_________________________________________________________________ 

En el corazón del silencio habita Dios. 

no en el viento. 

no en el temblor de la tierra, 

no en el ruido de las palabras, 

que hacemos sin cesar, sino 

en lo más profundo de 

nosotros mismos 

(Julien Green) 

Yo te siento Señor, 

no te conozco, tu espíritu me envuelve 

si conozco contigo 

eres la luz de mi conocimiento 

Cómo he de conocerte, 

inconocible? 

la luz por la que vemos 

es invisible, 

Creo, Señor en ti 

sin conocerte (Miguel de Unamuno) 
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EL ESPÍRITU VIENE EN AYUDA DE NUESTRA FLAQUEZA….. 

Y EL QUE ESCRUTA LOS CORAZONES, 

CONOCE CUÁL ES LA ASPIRACIÓN DEL ESPÍRITU 

(Rom. 8, 26-27) 

CONCLUSIONES:  

¿Que aprendimos hoy?  

¿Para qué nos sirve lo aprendido?  

¿Como puedo poner en práctica lo aprendido?  

4. OFRENDA: “Dios ama al que da con alegría”. Nunca olvidemos compartir lo 

que somos y tenemos.  

5. AVISOS: entrega de la cartilla–tema de la próxima reunión. Se invita a estu-

diarla y profundizarla.  

6. DESPEDIDA - CELEBREMOS-  

 

1299 En el rito romano, el obispo extiende las manos sobre todos los  

confirmandos, gesto que, desde el tiempo de los apóstoles, es el signo del don 

del Espíritu. Y el obispo invoca así la efusión del Espíritu: 

“Dios Todopoderoso, Padre de nuestro Señor Jesucristo, que regeneraste, por 

el agua y el Espíritu Santo, a estos siervos tuyos y los libraste del pecado: 

escucha nuestra oración y envía sobre ellos el Espíritu Santo Paráclito; llénalos 

de espíritu de sabiduría y de inteligencia, de espíritu de consejo y de fortaleza, 

de espíritu de ciencia y de piedad; y cólmalos del espíritu de tu santo temor. 

Por Jesucristo nuestro Señor.” 
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