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Mayores informes comité CEBs: 

☺ Email: comunioneclesial@gmail.com 

☺ En la vicaria de pastoral de la Arquidiócesis de Medellín. 

☺ http://www.comunidadeseclesialesdebase-medellin.com/

formacion/ 



Tema 57:  LA IGLESIA ES COMUNIDAD QUE TIENE A DIOS COMO PADRE  

3 

 

 TEMA 75: EL CONFIRMADO ASUME LA VIDA COMO UN DON PARA CUIDAR  

1. Acogida  

Bienvenidos. Cantemos: “El Señor nos da su amor"  

Siempre unidos caminamos a ser un solo corazón… 

2. LECTIO DIVINA 

Invocamos al Señor:   

«Hacemos oración invocando al Espíritu Santo»  

LEAMOS AHORA EL EVANGELIO: 

 

3. TEMA:  EL CONFIRMADO ASUME LA VIDA COMO UN DON 

PARA CUIDAR 

Proposito: 

Reflexionar sobre la vida como un don de Dios que debemos aprende a cuidar, acoger 

y valorar como signos de la presencia de Dios en nuestras vidas. 

SIGNO: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

¿Qué te enseña esto? ¿A que te compromete? 
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ORACIÓN: VISITA EL HOGAR DE TUS FIELES 

Ven, Espíritu Dios Creador y visita el hogar de tus fieles, 

haz un templo de gracia su pecho con el don de tu santa presencia. 

Tú, el amor que consuela a los hijos como eterno regalo del Padre, 

Caridad, Fuente viva de gracia.  Llama eterna de amor verdadero. 

Ilumine tu luz nuestros ojos, y tu amor se derrame en el alma, 

tu poder nos sostenga en la lucha y renueve las fuerzas cansadas. 

Ilumine tu luz nuestros ojos y tu amor se derrame en el alma, 

sé la mano que venza en sus luchas, el sendero que guíe sus pasos. 

Haz que triunfen sus hijos al mal y que reine la paz en sus almas, 

fortalece la fe del creyente que ha nacido a la vida divina. 

Demos gloria por siempre a Dios Padre y a Jesús triunfador de la muerte 

y al Espíritu, vida del alma, alabanza y honor para siempre. Amén. 

Por intercesión de María envía al Espíritu Santo 

Divino Padre Eterno, en nombre de Jesucristo y por la intercesión de la Siempre Virgen 

María; envía a mi corazón al Espíritu Santo. 

Espíritu Santo, Dios de infinita caridad, dame Tu Santo Amor. 

Espíritu Santo, Dios de las virtudes; conviérteme. 

Espíritu Santo, Fuente de luces celestes; disipa mi ignorancia. 

Espíritu Santo, Dios de infinita pureza; santifica mi alma. 

Espíritu Santo, que habitas en mi alma, transfórmala y hazla toda tuya. 

Espíritu Santo, Amor sustancial del padre y del Hijo, permanece siempre en mi corazón. 

Tres veces……Gloria al Padre……… 

Espíritu Santo, eterno amor……….. 
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 TEMA 75: EL CONFIRMADO ASUME LA VIDA COMO UN DON PARA CUIDAR  

PROFUNDICEMOS: 

2.1. ¿QUE PIENSAS TU DE LA VIDA? 

  Qué interesante es sacar un poco de tiempo como lo estás haciendo hoy para pensar 

en la vida. Ojalá esta sea una costumbre frecuente. 

 

  ¿Qué piensas tú de la vida? De pronto la consideras como algo maravilloso, pero 

igualmente puedes pensar que es algo confuso, o quizás un momento pasajero. Es 

igualmente posible que un día lleno de problemas y dificultades, angustiado por tanta 

violencia, llegues a pensar que la vida no vale la pena. Tal vez te hayas confundido y no 

sabes qué pensar. ¿Cuál es tu pensamiento acerca de la vida? 

______________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________ 

 

2.2 ¿QUÉ ESTÁS HACIENDO CON TU VIDA? 

Cuando uno se encuentra confundido, sin horizontes, no sabe qué hacer, a los 

problemas les da vueltas y vueltas y mientras más vueltas le da, más confundidos se 

encuentra, más oscuro parece el panorama y entonces hace de su vida cualquier cosa, 

menos lo que debería hacer. Si así te encuentras, aquí queremos invitarte a que no te 

desesperes, busca un amigo, un alguien en quién confiar y comparte tus angustias y 

dificultades, seguro que, compartiendo con otros, la carga se va haciendo liviana y 

hasta los problemas y dificultades podrán desaparecer. 

Si por el contrario tu eres de los que tiene un panorama despejado y te sientes 

contento de vivir, te invitamos a compartir tu alegría con otros, para que la vida que 

hay en ti al compartirla se aumenta y llene de buenos frutos. 

Reflexiona un poco: ¿Qué estás haciendo en tu vida? 

______________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________ 
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______________________________________________________________________ 

2.3 VIVIR BIEN LA VIDA ES UNA ELECCIÓN 

Hoy tienes una nueva oportunidad para vivir la vida a plenitud. Dios que siempre vela 

por ti, que es el Señor de la vida, te ofrece una nueva oportunidad ahora que estas 

reflexionando sobre la confirmación, tómala en serio y seguro no te arrepentirás, si no 

que sentirás la alegría de vivir. 

Es posible que en tu corazón haya muchas heridas que no te permitan vivir feliz, quizás 

odios, rencores, resentimientos, deseos de venganza. Hoy es una oportunidad para salir 

de toda esta basura que te está dañando la vida y empezar, a partir de hoy, un nuevo 

camino. Deja que el Señor entre en tu vida, ábrele tu corazón y vivirás lleno de amor y  

felicidad. 

Leamos ahora lo que nos dice el libro del Deuteronomio, un libro de la Biblia en el que 

Dios habla de su pueblo. (Deuteronomio quiere decir segunda ley y reafirmación de la 

ley) . Capítulo 30, 15-16:” Mira: hoy pongo ante ti la vida con el bien, la muerte con el 

mal. Si oyes el precepto del señor, tu Dios, que hoy te mando, de amar al Señor tu Dios, 

seguir sus caminos y guardar sus mandamientos, decretos y preceptos, vivirás y te 

multiplicarás y el señor tu Dios te bendecirá en la tierra en que vas a entrar”. 

2.4.   ESCOGE LA VIDA PARA QUE VIVAS TÚ Y TU DESCENDENCIA (Dt. 30,19) 

Elegir la vida es dejarnos llenar de nuevos alientos y decidirnos a seguir a Jesús viviendo 

como verdaderos hermanos. Desde hoy tenemos una tarea que realizar: “dar y recibir 

vida” Ojalá que en todo momento tu comuniques vida, entusiasmo, alegría, ganas de 

vivir; de esta manera estarás prestándole un gran servicio a la vida, a los que te rodean 

y Dios que es la VIDA en plenitud vivirá en Ti. 

No olvides que tu no viniste para quitarle la vida a los que te rodean; viniste a este 

mundo para compartir la vida y a hacer que esta abunde. Ama la vida, defiende la vida, 

promueve la vida, vivir así vale la pena. 

Entonces podrás decir con Jesucristo: “He venido para que tengan vida y la tengan en 

abundancia” (Jn. 10,10). 
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 TEMA 75: EL CONFIRMADO ASUME LA VIDA COMO UN DON PARA CUIDAR  

ESCRIBE TRES CONCLUSIONES DE LO QUE APRENDISTE EN ESTE TEMA 

_____________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________ 

 

Lee con calma Eclesiástico 3,1-15. 

¿Para qué te sirve lo que aprendiste? 

¿Cómo lo puedes poner en práctica? 

 

ORACIÓN CONCLUSIVA: 

Divino Padre Eterno, en nombre de Jesucristo y por la intercesión de la Siempre Virgen 

María; envía a mi corazón al Espíritu Santo. ... Espíritu Santo, que habitas en mi alma, 

transfórmala y hazla toda tuya. Espíritu Santo, Amor sustancial del padre y del Hijo, 

permanece siempre en mi corazón. 

Cómo estoy viviendo esta experiencia de unión con Jesucristo? 

______________________________________________________________________ 

 

CONCLUSIONES: 

¿Que aprendimos hoy? 

¿Para qué nos sirve lo aprendido? 

¿Como puedo poner en práctica lo aprendido? 

4. OFRENDA: “Dios ama al que da con alegría”. Nunca olvidemos compartir lo 
que somos y tenemos.  

5. AVISOS: entrega de la cartilla–tema de la próxima reunión. Se invita a 
estudiarla y profundizarla.  

6. DESPEDIDA - CELEBREMOS- 
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