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Arquidiócesis  de  Medellín 



Módulo;  Sacramentos 2 

Sacramentos 
Encuentro personal con Cristo 
 

Precomunidad 

Proceso 2,  Módulo 1, Tema 27 

 

 

Mayores informes comité CEBs: 

 Email: comunioneclesial@gmail.com 

 En la vicaria de pastoral de la Arquidiócesis de Medellín.  
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1. Acogida  

2. Lectio Divina  

3. Tema: La Iglesia como sacramento del encuentro 

con Dios  

SIGNO: unas manos unidas…Démosle la mano al que está al lado. 
¿Qué importancia tiene la mano? ¿Qué hacemos con ellas? 
 

Texto Bíblico:  Hechos 3, 1 - 10 

1 Y cierto día Pedro y Juan subían al templo a la hora novena, la de la 
oración. 2 Y había un hombre, cojo desde su nacimiento, al que llevaban y 
ponían diariamente a la puerta del templo llamada la Hermosa, para que 
pidiera limosna a los que entraban al templo. 3 Este, viendo a Pedro y a 
Juan que iban a entrar al templo, les pedía limosna. 4 Entonces Pedro, 
junto con Juan, fijando su vista en él, le dijo: ¡Míranos! 5 Y él los miró 
atentamente, esperando recibir algo de ellos. 6 Pero Pedro dijo: No tengo 
plata ni oro, mas lo que tengo, te doy: en el nombre de Jesucristo el 
Nazareno, ¡anda! 7 Y asiéndolo de la mano derecha, lo levantó; al instante 
sus pies y tobillos cobraron fuerza, 8 y de un salto se puso en pie y andaba. 
Entró al templo con ellos caminando, saltando y alabando a Dios. 9 Todo el 
pueblo lo vio andar y alabar a Dios, 10 y reconocieron que era el mismo que 
se sentaba a la puerta del templo, la Hermosa, a pedir limosna, y se 
llenaron de asombro y admiración por lo que le había sucedido.  
 

DINAMICA DE TRABAJO 

 “Este trabajo debe continuar hasta que estemos todos unidos en lo 
que creemos y conocemos acerca del Hijo de Dios. Nuestra meta es 
convertirnos en gente madura, vernos tal como Cristo y tener toda 
su perfección”. (Efesios. 4,13) 

https://bibliaparalela.com/acts/3-1.htm
https://bibliaparalela.com/acts/3-2.htm
https://bibliaparalela.com/acts/3-3.htm
https://bibliaparalela.com/acts/3-4.htm
https://bibliaparalela.com/acts/3-5.htm
https://bibliaparalela.com/acts/3-6.htm
https://bibliaparalela.com/acts/3-7.htm
https://bibliaparalela.com/acts/3-8.htm
https://bibliaparalela.com/acts/3-9.htm
https://bibliaparalela.com/acts/3-10.htm
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Compartamos acerca del tema propuesto. Intercambiemos algunas 
ideas: 

 ¿Cómo entiendes la iglesia como sacramento? ¿En qué sentido es 

sacramento? 

 ¿Qué signos te llevan al encuentro con Dios? ¿Cuándo? ¿Cómo? 

 

PROFUNDICEMOS 
 

INICIACION EN LOS SACRAMENTOS: LA IGLESIA COMO SACRAMENTO  
DEL ENCUENTRO CON DIOS. 

La Iglesia Sacramento de Cristo:  

La Iglesia de Cristo, nos muestra a Cristo y Él por medio de ella nos 
comunica la vida Nueva de los Hijos de Dios. Por eso la Iglesia es 
Sacramento de Cristo (Cfr. Puebla  922). 

¿En qué sentido es Sacramento? ¿Cómo hace visible  la Iglesia a 
Dios  y cómo actúa en la historia de los hombres? 

En la medida en que  los hombres puedan contemplar la 
comunidad Iglesia  y ver la fuerza con que Cristo transforma a los 
cristianos que integran esa comunidad en personas libres, 
desprendidas, solidarias, comprensivas, que se esfuerzan por 
liberar a quienes más lo necesitan y en hacer obras de justicia para 
los oprimidos (Cfr. Puebla 327), que ayudan a todos los hombres a 
hermanarse, a superarse y a vencer el pecado y sus consecuencias : 
“Se puede confiar en el resultado de la historia humana, porque 
Dios está presente en ella.” Esa victoria sobre el egoísmo, el orgullo, 
la ambición, la envidia, la corrupción, el hedonismo (placer por el 
placer), la exaltación del sexo, entre otros, no es posible sin la 
presencia de Cristo, de Dios operando en la Iglesia, en los cristianos 
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que la integran, y a través de ella para el mundo donde debe ser 
signo del encuentro con Dios. 

“La Iglesia es en Cristo, como un sacramento o signo e instrumento 
de la unión íntima con Dios y de la unidad de todo el género 
humano” (Lumen Gentium 1).  “El amor de Dios, que nos dignifica 
radicalmente, se vuelve por necesidad comunión de amor con los 
demás hombres y participación fraterna” (Puebla 327).  Y eso se ve: 
¡Dios está ahí! ¡Amando y actuando! 
 

La Iglesia es sacramento de Cristo, en cuanto en ella Cristo ama, 
perdona, salva y revela sus preferencias por los pobres, los 
enfermos, los pecadores y se hace visible y eficaz. 

Los Sacramentos celebran y actualizan la muerte y resurrección de 
Cristo 

“Cristo está siempre presente en su Iglesia, sobre todo está 
presente con su fuerza en los sacramentos” (Concilio Vaticano II 
Sacrosanctum Concilium. 7).  En los siete sacramentos, Dios se hace 
presente y eficaz salvador.  Los sacramentos explicitan y celebran 
algunas facetas del amor de Dios para con la vida de los hombres. 

El amor de Dios cuya máxima expresión se da en su muerte por 
nosotros y por nuestros pecados para resucitar victorioso de la 
muerte y triunfador sobre todo poder del mal. 

Es Dios presente con su amor y con su gracia, con su salvación en 
nuestro nacimiento a una vida nueva (bautismo).  Es el amor de 
Dios que nos hace maduros, nos robustece y nos estimula 
(confirmación).  Es amor que nos perdona y nos purifica 
(penitencia).  Amor de un Dios que es fiel también a nuestra muerte 
(unción) y que nos conforma para ser creadores y salvadores con Él 
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(matrimonio y orden).  Es el amor que se hace presente en nuestra 
vida diaria para que vivamos y amemos sobre nuestro egoísmo. 

Podemos decir con toda certeza que todos los sacramentos 
celebran y actualizan de alguna manera la muerte y resurrección de 
Cristo, conformándonos cada vez más con su persona; por el 
Bautismo y la Penitencia pasamos de la muerte a la vida, en la 
Confirmación pasamos del temor a la fortaleza, la Eucaristía nos 
asimila más con Cristo, invitándonos a pasar del egoísmo e 
individualismo a una vida en comunidad y servicio. 

Sacramentos de la fe: ¿Por qué siete sacramentos?  Los números en 
la Biblia tienen un significado.  El número siete significa perfección.  
Ej. Jesús dice a Pedro que debe perdonar 70 veces siete, esto es: 
SIETE...PERFECCIÓN. Múltiplos de SIETE...PLENITUD 

Los Sacramentos son signos sensibles y eficaces de la gracia 
invisible de Dios, a través de los cuales se otorga la vida divina. 
Fueron instituidos por Jesucristo y confiados a la iglesia.  Dichos 
signos, van acompañados de unos ritos y abarcan la vida de un 
cristiano. 

Toda la vida de la Iglesia gira en torno al sacrificio de Cristo que se 
hace vida en el pueblo cristiano, por medio de la Eucaristía y los 
demás sacramentos.  

Los siete Sacramentos significan que la relación de Cristo con 
nosotros es una relación perfecta, es una relación de amor.  Ellos 
responden a siete necesidades fundamentales del hombre:  

1.   El hombre nace y su primera necesidad fundamental es orientar 
su vida, darle sentido.  Jesucristo con el bautismo responde a esta 
necesidad. Cuyo signo material es el agua: esto es lo más natural 
que existe, no es intervenida por el hombre.  Es un don directo y 
gratuito de Dios.  Así mismo el Bautismo es un don gratuito de Dios.  
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Los demás signos se explican en función de ese signo: La Iglesia, 
padres y padrinos son responsables de que ese don gratuito se 
manifieste en el niño y dé frutos. 
 
2. El hombre necesita alimentarse: Jesucristo responde con la 
Eucaristía. El signo material es el pan con las palabras de 
consagración.  Pero aquí Cristo se presenta como pan en un sentido 
más amplio que el simple pan material.  Él es alimento espiritual, así 
Jesucristo responde a nosotros siendo nuestro alimento total. 

3.  El hombre crece: a esta necesidad Jesucristo responde con el 
sacramento de la confirmación que aviva los dones y frutos para un 
adecuado crecimiento en la fe. El signo material es la imposición de 
las manos y las palabras que pronuncia. Óleo, aceite: En el Antiguo 
Testamento se ungía con óleo y aceite a los reyes de Israel para 
fortalecerlos y defender así el pueblo de los enemigos.  Los demás 
signos se explican en función de éste: Padres y padrinos son 
responsables  de este fortalecimiento en la fe y de ese crecimiento 
como cristiano.  En él se da el Espíritu Santo y sus dones. 

4. El hombre es un ser relacional: Jesucristo responde a esta 
necesidad con el Sacramento del Matrimonio, que nos indica que, a 
partir de Jesucristo, las personas pueden relacionarse en el amor 
que implica la fidelidad. El signo material es la pareja y el 
consentimiento que se expresan.  

5.  El hombre sirve: Aprender a servir a los demás es una necesidad 
fundamental del hombre.  Jesucristo responde a esto con el 
sacramento del Orden sacerdotal: es muestra de servicio 
desinteresado y amoroso por los demás. Signo del sacramento: la 
imposición de las manos que da origen al ministerio pastoral. 

6.  El hombre perdona: Perdonar es necesidad fundamental; quien 
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no perdona destruye a los demás y a sí mismo.  Ante esta necesidad 
Jesucristo responde con el sacramento de la penitencia, con el cual 
nos perdona con amor cristiano nuestras faltas y nos enseña que 
así nosotros, con amor y por amor, debemos perdonar. 

7.  El hombre se enferma, Jesucristo responde a esta necesidad con 
el sacramento de la Unción de los enfermos.  Signo material: Óleo y 
las palabras del ministro ordenado.  Nos ayuda este sacramento a 
dar nuevo sentido a nuestras vidas, nos fortalece de nuevo, no solo 
material sino espiritualmente.  Perder el sentido de la vida es la 
peor enfermedad que podemos llegar a tener. 

 

La Eucaristía centro y culmen sacramental 

Entendiendo que la Eucaristía es el “Sacramento de sacramentos”, 
porque recoge los anteriores, dado que éste es el fin de ellos. (S. 
Tomás de A., s.th. 3, 65,3). En aras de avanzar hacia la perfección, 
los fieles nacidos por el Bautismo, se fortalecen con el sacramento 
de reconciliación y confirmación a la par que se van alimentando 
con la Eucaristía, hasta llegar a la misión del matrimonio y también 
a la misión apostólica (CIC. 1212). 

PARA CONCLUIR 

¿Que aprendimos hoy? 
¿Para qué nos sirve lo aprendido? 
¿Cómo puedo poner en práctica lo aprendido? 

 

4. Ofenda y avisos 

5. Oración final 


