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Sacramentos 
Encuentro personal con Cristo 
 

Precomunidad 

Proceso 2,  Módulo 1, Tema 25 

 

 

Mayores informes comité CEBs: 

 Email: comunioneclesial@gmail.com 

 En la vicaria de pastoral de la Arquidiócesis de Medellín.  
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1. Acogida  

2. Lectio Divina  

3.       Tema: Signos y símbolos Sacramentales 

Signo 

Fogata (escribir peticiones en papelitos para encender una fogata 
indicando el significado que tiene la fogata: algo está pasando en 
estos momentos, oraciones que se presentan a Dios en tiempo real, 
etc.)  
 
Texto Bíblico:  Éxodo  3, 1 - 6; 9 - 18 
1 Y Moisés apacentaba el rebaño de Jetro su suegro, sacerdote de Madián; y 
condujo el rebaño hacia el lado occidental del desierto, y llegó a Horeb, el monte 
de Dios. 2 Y se le apareció el ángel del Señor en una llama de fuego, en medio de 
una zarza; y Moisés miró, y he aquí, la zarza ardía en fuego, y la zarza no se 
consumía. 3 Entonces dijo Moisés: Me acercaré ahora para ver esta maravilla: por 
qué la zarza no se quema. 4 Cuando el Señor vio que él se acercaba para mirar, 
Dios lo llamó de en medio de la zarza, y dijo: ¡Moisés, Moisés! Y él respondió: 
Heme aquí. 5 Entonces El dijo: No te acerques aquí; quítate las sandalias de los 
pies, porque el lugar donde estás parado es tierra santa. 6 Y añadió: Yo soy el Dios 
de tu padre, el Dios de Abraham, el Dios de Isaac y el Dios de Jacob. Entonces 
Moisés cubrió su rostro, porque tenía temor de mirar a Dios.  

 9 Y ahora, he aquí, el clamor de los hijos de Israel ha llegado hasta mí, y 
además he visto la opresión con que los egipcios los oprimen. 10 Ahora 
pues, ven y te enviaré a Faraón, para que saques a mi pueblo, los hijos de 
Israel, de Egipto. 11 Pero Moisés dijo a Dios: ¿Quién soy yo para ir a Faraón, 
y sacar a los hijos de Israel de Egipto? 12 Y El dijo: Ciertamente yo estaré 
contigo, y la señal para ti de que soy yo el que te ha enviado será ésta: 
cuando hayas sacado al pueblo de Egipto adoraréis a Dios en este monte. 
 13 Entonces dijo Moisés a Dios: He aquí, si voy a los hijos de Israel, y les 
digo: ``El Dios de vuestros padres me ha enviado a vosotros, tal vez me 

https://bibliaparalela.com/exodus/3-1.htm
https://bibliaparalela.com/exodus/3-2.htm
https://bibliaparalela.com/exodus/3-3.htm
https://bibliaparalela.com/exodus/3-4.htm
https://bibliaparalela.com/exodus/3-5.htm
https://bibliaparalela.com/exodus/3-6.htm
https://bibliaparalela.com/exodus/3-9.htm
https://bibliaparalela.com/exodus/3-10.htm
https://bibliaparalela.com/exodus/3-11.htm
https://bibliaparalela.com/exodus/3-12.htm
https://bibliaparalela.com/exodus/3-13.htm
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digan: ``¿Cuál es su nombre?, ¿qué les responderé? 14 Y dijo Dios a Moisés: 
YO SOY EL QUE SOY. Y añadió: Así dirás a los hijos de Israel: ``YO SOY me ha 
enviado a vosotros. 15 Dijo además Dios a Moisés: Así dirás a los hijos de 
Israel: ``El Señor, el Dios de vuestros padres, el Dios de Abraham, el Dios de 
Isaac y el Dios de Jacob, me ha enviado a vosotros. Este es mi nombre para 
siempre, y con él se hará memoria de mí de generación en generación. 
 

16 Ve y reúne a los ancianos de Israel, y diles: ``El Señor, el Dios de vuestros 
padres, el Dios de Abraham, de Isaac y de Jacob, se me ha aparecido, 
diciendo: `Ciertamente os he visitado y he visto lo que se os ha hecho en 
Egipto. 17 `Y he dicho: Os sacaré de la aflicción de Egipto a la tierra del cananeo, 
del hitita, del amorreo, del ferezeo, del heveo y del jebuseo, a una tierra que mana 
leche y miel.' 18 Y ellos escucharán tu voz; y tú irás con los ancianos de Israel al 
rey de Egipto, y le diréis: ``El Señor, el Dios de los hebreos, nos ha salido al 
encuentro. Ahora pues, permite que vayamos tres días de camino al desierto 
para ofrecer sacrificios al Señor nuestro Dios.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://bibliaparalela.com/exodus/3-14.htm
https://bibliaparalela.com/exodus/3-15.htm
https://bibliaparalela.com/exodus/3-16.htm
https://bibliaparalela.com/exodus/3-17.htm
https://bibliaparalela.com/exodus/3-18.htm
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El signo de los Sacramentos 
 
Dios quiso comunicar su gracia de manera sensible para que el 
creyente pudiera entender y comprender su acción salvadora a 
través de la vida sacramental. Así tenemos los signos y símbolos 
que como materiales de la naturaleza humana tienen como 
objetivo comunicar la gracia. Estos elementos materiales han sido 
escogidos con cuidado y significado, teniendo en cuenta sus 
características que ayudan a comprender el deseo sobrenatural 
santificador, para ello estos signos sensibles van unidos a unas 
palabras que son fundamentales. Ejemplo: el agua nos hace pensar 
en limpieza, en vida y en el bautismo se utiliza para indicar la 
purificación del pecado, unida a la acción de las palabras indicadas 
por Jesús: “En el nombre del Padre, del Hijo y del Espíritu Santo. 
 
Los signos son “algo” que implican un significado en la vida del 
creyente, pues una vez que han sido utilizados como 
comunicadores de la gracia, al ser sensibles, se perciben por los 
sentidos. El baño con el agua ya sea que se derrame en la cabeza o 
se sumerja la creatura en ella y se pronuncien las palabras “Yo te 
bautizo en el nombre….” Se siente el agua y se escuchan las 
palabras. Son dos acciones que se realizan al mismo tiempo. 
 
A estos elementos materiales los denominamos “materia” y las 
palabras que la acompañan son la “forma”. La materia y la forma 
son elementos constitutivos de los sacramentos y son la esencia 
misma de cada uno de ellos. Ambas son inseparables, significan una 
sola acción. Si falta la forma, no hay sacramento, si falta la materia, 
tampoco. La Iglesia, en su calidad de custodia de estos medios de 
salvación, no puede variar la esencia misma, solamente puede 
cambiar el rito. (Cfr. Efesios 5, 26; Hechos 6, 6; Santiago 5, 14). 
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Por eso la Materia es la “cosa sensible” ”lo que se realiza” que se 
emplea cuando se administran lo sacramentos; en nuestro caso del 
bautismo es el agua igualmente el pan y el vino en la Eucaristía 
como nos lo presento la Palabra y que se percibe a través de los 
sentidos. La materia unida a la forma que son las palabras es 
“signo” de otra realidad sobrenatural: la “gracia”. 
 
La Materia y la Forma guardan una relación especial y ambas le dan 
sentido completo a la acción que se realiza a cabo en cada 
sacramento. Ejemplo de palabras: “Yo te bautizo en el nombre del 
Padre, y del Hijo y del Espíritu Santo”, dichas mientras se derrama 
el agua sobre el bautizado o se sumerge este en el agua. Esta es 
una acción “simbólica” pues representa otra realidad sobrenatural, 
el bautizado recibe el Sacramento del bautismo que le otorga 
gracias especiales. 
Es necesario considerar la diferencia entre “signo” y “símbolo”.  
“Signo” es algo qué está ocurriendo” en ese momento, existe una 
relación natural. La sonrisa de una persona, es signo de una alegría 
interior. El humo es signo de que algo se está quemando, la cruz es 
signo de salvación, en ella dio la vida Jesús.  
El "símbolo” es algo que representa otra realidad. Aquí la relación 
puede ser convencional: la bandera, el escudo son símbolos de un 
país, pero no es el país. 
Las acciones que se realizan en cada sacramento a través de la 
materia y la forma, son “simbólicas” pues nos representan la 
realidad sobrenatural de la “Gracia” y podemos ser cristianos según 
la voluntad del Señor. 
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Para concluir 
 
 ¿Que aprendimos hoy? 

 ¿Para qué nos sirve lo aprendido? 

 ¿Cómo puedo poner en práctica lo aprendido? 

 

4. Ofenda y avisos 

5. Oración final 


