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Arquidiócesis  de  Medellín 
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Somos llamados 
 

Semillero 

Proceso 1,  Módulo 1, Tema 9 

 

 

 

Mayores informes: 

 Email: comunioneclesial@gmail.com 

 En la vicaria de pastoral de la Arquidiócesis de Medellín.  
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1.   Acogida 

¡Qué alegría vernos de nuevo¡   

Adelantémonos a acoger a los miembros de nuestra comunidad y 
hagamos sentir a nuestros hermanos en casa. Jesús mismo es quien 
nos da la bienvenida y nos invita a crecer en la fe.  

Brevemente, ¿qué deseamos compartir a la vida de nuestro grupo? 
Experiencias, realidades, sentimientos, entre otros.  

Nadie se sienta solo, aquí todos somos importantes y nos 
necesitamos. Aquí nadie sobra.  Nunca olvidemos: “PRIMERO SON 
LAS PERSONAS, DESPUÉS LAS COSAS” 
 

2.   Lectio  Divina 

“Que nunca te abandonen el amor y la verdad: llévalos siempre 
alrededor de tu cuello y escríbelos en el libro de tu corazón. 
Contarás con el favor de Dios y tendrás buena fama entre la 
gente” (Proverbios 3,3-4) 

Entremos en un dialogo con Él, sintamos que Él está cerca. 

Iniciamos: En el nombre del Padre y del Hijo y del Espíritu Santo. 
1. Invoquemos juntos al Espíritu Santo. 
2. Leamos el texto bíblico (Sugerimos el Evangelio del 

Domingo siguiente) 
3. Meditemos la Palabra de Dios 
4. Hagamos oración esta Palabra 
5. En ambiente de contemplación, ¿qué camino nos invita el 

Señor a seguir? 
6. Hagamos vida y testimoniemos juntos la Palabra 
7. Oremos con María (un Avemaría) 
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Pidámosle al Espíritu Santo  que derrame su amor sobre cada uno de 
los que estamos aquí.  Así estaremos capacitados para descubrir lo 
que el Señor nos quiere comunicar por medio de su Palabra.  
Ven Espíritu Divino, envía tu luz desde el cielo. Padre amoroso del 
pobre; don, en tus dones espléndido; luz que penetra las almas; 
fuente del mayor consuelo. 
Ven, dulce huésped del alma, descanso de nuestro esfuerzo, tregua 
en el duro trabajo, brisa en las horas de fuego, gozo que enjuga las 
lágrimas y reconforta en los duelos. 
Entra hasta el fondo del alma, divina luz y enriquécenos. Mira el 
vacío del hombre si Tú le faltas por dentro; mira el poder del pecado 
cuando no envías tu aliento. 
Riega la tierra en sequía, sana el corazón enfermo, lava las 
manchas, infunde calor de vida en el hielo, doma el espíritu 
indómito, guía al que tuerce el sendero. 
Reparte tus Siete Dones según la fe de tus siervos. Por tu bondad y 
tu gracia dale al esfuerzo su mérito; salva al que busca salvarse y 
danos tu gozo eterno. 
Amén. 
Espíritu Santo/ Ilumínanos y Santifícanos (3 veces). 
 
LEAMOS AHORA EL EVANGELIO: 
Leemos el Evangelio del próximo Domingo. Nos disponemos a 
escucharlo con atención, ya que Jesús, que siempre está con 
nosotros, ahora nos quiere hablar. Escuchémoslo: 
Lectura del Santo Evangelio según… (Todos con suma atención 
escuchan) 
Terminada la lectura se dice: Palabra del Señor/ Gloria a ti Señor 
Jesús. 
Nos damos unos minutos para reflexionar lo que acabamos de 
escuchar. 



Tema 9;   Confundidos  5 

Reflexionemos el Evangelio a partir de estas pautas: 
 ¿Qué frase me impactó o me llamó más la atención? 
 ¿Qué me está diciendo el Señor?  
 ¿A qué me está invitando? 
 ¿Qué le digo al Señor? (Háblale como a un amigo) 
 Contempla al Señor que te está hablando. Siente y 

experimenta el amor de Dios.  
 ¿A qué me compromete? 

 

3. Tema:  Confundidos  

Queremos reflexionar acerca del estilo de vida que estamos 
llevando, en qué ocupamos nuestro corazón, hacia dónde estamos 
dirigiendo la vida. “¿Que nos podrá separar del amor de Cristo? 
(Romanos 8,35) 

SIGNO: 

Imprimir un mapamundi y en la parte posterior dibujar una figura 
humana,  rasgarlo en 6 partes ante todos y luego armarlo a manera 
de rompecabezas. ¿Que significado tiene para nosotros este 
ejercicio? 

 

Texto bíblico: Efesios 4,13. 

“Este trabajo debe continuar hasta que estemos todos unidos en lo 
que creemos y conocemos acerca del Hijo de Dios. Nuestra meta es 
convertirnos en gente madura, vernos tal como Cristo y tener toda 
su perfección”.  
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Profundicemos 

 Si la persona está confundida, ¿qué pasa con el mundo? 

 ¿Qué es lo que más puede confundir a una persona? 

 ¿Qué tipos de confusiones son las más frecuentes hoy?  

 ¿Qué puede hacer una persona para salir de una confusión? 

  Tú, ¿qué has hecho? (Compartir espontáneamente) 

 

El origen de nuestras confusiones 

Cuando vivimos en un mundo tan complejo, nuestro planeta tiene 
síntomas muy graves, los cuales son generados por los confundidos 
habitantes que lo ocupamos, y es casi imposible pensar en la 
restauración del planeta sin la cooperación global. Esto es difícil por 
los intereses particulares y egoístas de cada persona y región; pero 
sí es posible de manera individual reflexionar y emprender el 
camino de reconstruir mi pequeño mundo, partiendo de la toma de 
conciencia y asumiendo mi particular responsabilidad conmigo 
mismo, con la vida, la sociedad, con Dios y la Iglesia, asumiendo mis 
procesos de fe con responsabilidad. 

 

Alegre confusión  

Hay una canción, con ritmo tropical, que dice: “confundido, sin 
rumbo fijo voy caminando… confundido vivo yo, sufriendo por tu 
ausencia y tu desamor…” y como ésta son muchas las letras de 
canciones con un mensaje de tristeza, derrota o fracaso, en ritmos 
alegres tropicales. Que la gente esté confundida no es de extrañar, 
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pero sí, que lo expresen en un ritmo tropical de pista de baile, y lo 
más extraño aún, es que el pueblo responda a ese negativo 
mensaje disfrutando el ritmo en ambiente festín, haciendo caso 
omiso a la tristeza que se está expresando en la letra. Esta es una 
falsa felicidad, entre otras. 

Podemos decir, entonces, que la gente se baila sus desgracias.  
Algunas culturas responden a la tristeza conscientemente con 
ambiente de fiesta, principalmente en los funerales; pero no es 
usual que los humanos festejen por sus fracasos sentimentales, 
familiares y económicos, y es que nos dejamos llevar por el ritmo y 
melodía sin discernir el contenido de sus mensajes, que en su 
mayoría son negativos y van contra los principios que profesamos y 
perseguimos en nuestra vida. 

 

Nos falta discernimiento 

“Mi pueblo es destruido por falta de conocimiento” (Oseas 4,6). 

Esto es una pequeña muestra de cómo algunas personas, no son 
conscientes de su realidad. Nos acostumbramos a no pensar, a 
mover los pies sin utilizar el cerebro, a no cuestionar, a no hacer 
uso de la inteligencia, a comportarnos como zombis, a vivir el 
momento sin discernir. Si no tenemos la capacidad de digerir el 
presente, mucho menos de pensar más allá en las consecuencias de 
nuestros hechos actuales.  

La pseudocultura y el comercio hay que analizarlos muy bien y con 
la sabiduría divina, porque nos están convirtiendo en sus títeres, 
nos hacen perder el tiempo, a la par que nos hacen creer que 
estamos aprendiendo mucho con sus ingerencias que entorpecen, 
confunden y nos crean ídolos de la nada. Cuando no tengo el 
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rumbo de mi vida otros la llevan donde quieren y para lo que 
quieren y cada día estamos más confundidos sin saber ni siquiera 
quién soy, porque estamos tan aturdidos que no hay espacio ni 
para pensar en ello.  

 

Viajeros sin rumbo 

 ¿Qué diría usted de una persona que toma sus maletas y se sube 
al primer bus que encuentra, sin saber de dónde viene ni para 
dónde va? ¿No diría que esa persona está loca o desubicada? Esto 
mismo debe decirse de quien vive sin saber por qué, ni para qué, 
ni de dónde viene, ni para dónde va, ni por qué o para qué hace 
las cosas. Como dicen por ahí; "Al que no sabe para dónde va, 
cualquier bus le sirve".  

Una gran cantidad de personas están desubicadas en cuanto a su 
papel y misión en esta tierra, sólo viven esperando que pase el 
tiempo y su única esperanza es morir. No comprenden el mundo 
en que viven, comen para trabajar y trabajan para comer, mientras 
esperan la muerte, y, a esto, le llaman vivir. 

Los sentimientos de muchos están confundidos, tienen varios 
amores y no saben cuál quieren de verdad, nada los llena, no 
saben qué quieren. Intentan llenar su vacío existencial con 
placeres que de momento ofrecen la satisfacción de lo nuevo o 
novedoso, lo cual es efímero y pasajero y pasan la vida en esa 
búsqueda, de frustración en frustración, hasta partir al sepulcro 
sin descubrir la razón de su existencia y la misión encomendada en 
su paso por la vida. Epitafio: “Aquí yace alguien que nunca supo 
para que vivió” 

Hay otras formas de llenar los vacíos que son más legítimas, pero 
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tampoco le dan plenitud a nuestra existencia, como el dinero, por 
ejemplo. El que no posee bienes cree que su realización estaría en 
tenerlos, pero quien los tiene se da cuenta que no puede ser más 
feliz, que no hay mucha diferencia con el resto de los mortales, no 
se come dos almuerzos, ocupa una sola cama, no es posible estar 
en varios lugares al mismo tiempo, no puede ser un súper dotado 
inmune al dolor, al cansancio, la enfermedad y la muerte; y también 
termina decepcionado, al final de su existencia, cuando ve que 
tiene que partir y dejar todo cuanto consiguió, con la incertidumbre 
de no saber hacia dónde se dirige. Como bien lo dijo el autor del 
libro de Eclesiastés “Todo es vana ilusión”. 

 

En busca de lo eterno  

No queremos generar desánimo o llevarlos a pensar que no vale la 
pena nada de lo que hacemos, hay tareas muy válidas y legítimas, 
como es el ocuparnos de la persona, familia, la sociedad, lo 
económico, la academia, entre otros. Lo importante es trasmitir lo 
insuficiente que son estos planes siendo válidos, para darle total 
sentido a nuestra existencia y que nuestro proyecto de vida, debe ir 
más allá de esos ideales conocidos; nos referimos al proyecto de 
realización personal  que a la luz de Dios estamos llamados a 
construir. 

 

Confusiones religiosas 

Esta idea de lo infinito va mucho más allá de las prácticas y 
creencias populares que están en muchos de los iniciados y por lo 
tanto, tienen religión y no saben para qué, cumplen con algunos 
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rituales religiosos, entendiendo poco de lo que hacen; creen en 
todo lo que les dicen los medios, en lo santo y lo profano a la vez, 
como el esoterismo, la santería, la adivinación y la brujería, todo lo 
aceptan. Dicen creer en Dios pero lo niegan con sus hechos, otros 
dicen creer en Dios, pero no en su Palabra; rezan “hágase tu 
voluntad en la tierra como en el cielo”, pero cada quien hace lo que 
quiere y no toma en cuenta esa voluntad. Son bautizados y no creen 
en la vida eterna, muchos ni siquiera creen en las sagradas 
escrituras, no saben para qué bautizan  a sus hijos; viven sin 
discernimiento espiritual, sin Dios y sin ley. No distinguen lo santo 
de lo profano, el pecado de lo mundano.  Critican 
permanentemente e injustamente la Iglesia y sus pastores, sin 
conocer las realidades internas. No son coherentes al negar su fe en 
algunos espacios y ser piadosos en otros.  

Como resultado de toda esta confusión, viene la desesperación, 
angustia y decepción y terminan alejados de la Iglesia y por ende de 
Dios. En algunos casos terminan en otras confesiones no católicas, 
creyendo que allí todo es perfecto y con el tiempo se dan cuenta 
que también esas instituciones son manejadas por hombres de 
carne y hueso, con flaquezas y debilidades como todo ser falible y 
terminan perdiendo su fe y sin esperanza, porque no ven hombres 
en quien confiar o enredados en falsas creencias religiosas. 

 

Los que se creen buenos  

Otro grupo es el de los que creen estar muy bien porque no matan, 
no roban y no hacen mal a nadie, piden aplausos por el 
cumplimento de sus deberes sociales y creen que por no ser 
delincuentes ya tienen ganado el cielo, pero si analizamos a fondo, 
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tampoco hacen nada bueno por la humanidad y en especial por  la 
expansión del Reino de Dios. Éstos confunden las leyes de Dios con 
las de los hombres, creen que el no tener problemas con la justicia 
terrenal, le da derecho a la vida eterna; es un deber cristiano ser 
buen ciudadano, pero no precisamente el ser buen ciudadano me 
hace cristiano. 

El más grave problema con este grupo, es su incapacidad de 
reconocer que necesita involucrarse en un proceso de crecimiento 
espiritual y de conversión, que necesita cambio de actitud, cambio 
de vida y ayuda. Cuando Jesús dijo que las prostitutas y los ladrones 
están más cerca del Reino de Dios (Mateo 21,31), no lo dice como 
premio a su reprochable comportamiento, sino porque el Reino de 
Dios puede gestar en ellos la actitud de humildad necesaria para 
dejarse ayudar y formar como discípulos.  

Otro problema lo tenemos con quien estando enfermo cree estar 
aliviado y se niega acudir al médico. No es tan malo estar 
confundido, desubicado o sin formación, lo es, no reconocerlo; por 
esto dijo el maestro que es necesario ser cómo niños (Mt 18, 3) 
hablando de la docilidad necesaria.   

 

El facilismo 

Vivimos en una sociedad light donde nos acostumbramos al 
facilismo, lo cómodo y fácil; los domicilios, la comodidad del 
transporte, el control remoto, alimentos pre cocidos y programas 
que hacen el trabajo por nosotros como lectura y escritura, entre 
otros. Con esta cultura pretendemos que la fe también sea fácil y 
rápida; aprender fórmulas mágicas, evitar el desplazamiento, el 
esfuerzo, el estudio, el compromiso, el sacrificio, el hacer renuncias 
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y hasta ver la misa por la tele, etc. 

Aunque abundan quienes ofrecen un evangelio light en su afán de 
ganar adeptos, prometiendo un evangelio recortado y de 
prosperidad económica. Nadie está autorizado para rebajar las 
demandas del Evangelio de Jesucristo y éste nos invita a cargar la 
cruz, a esforzarnos y asumir con responsabilidad nuestro proceso y 
compromiso eclesial, familiar, personal, social y espiritual. Algunos 
dichos populares recomiendan: 

 El que no sabe y no acepta que no sabe, es ignorante. Huye 

de él, no pierdas tu tiempo.  

 El que no sabe y acepta que no sabe, es humilde. Ayúdalo.  

 El que sabe y no sabe que sabe, está dormido. Despiértalo.  

 El que sabe y es consciente de que sabe y con su saber es 

útil, es un sabio. Síguelo, imítalo y aprende de Él.  

 

Los resignados 

Un último grupo es el de aquellos que reconocen sus carencias, 
limitaciones y necesidades, pero se resignan a ser como son. 
Reconocen y aceptan, pero abiertamente se resisten y no dan 
posibilidades de ayudarles al cambio. Si no se cuenta con la decisión 
personal, no es posible incluirlos en el proyecto de formación y 
misión, y un nuevo proyecto de vida. Lo primero que se necesita 
para tener sentido de vida y alcanzar la felicidad desde la 
providencia divina, es reconocer que necesito ayuda, buscar a Dios, 
tener docilidad y dejarme guiar. Lo segundo es emprender un nuevo 
proyecto de vida donde se incluya Dios, por medio de su Iglesia.  
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4.    Para concluir: 

1. Gran parte del pueblo actúa sin pensar, sin cuestionar, vive el 
momento sin discernir, ni pensar en las consecuencias. 

2. La pseudocultura, los medios y el comercio, dirigen nuestra vida a 
la par que nos entorpecen con sus contenidos sin sentido. 

3. Cuando no tengo el rumbo de mi vida, otros la llevan donde 
quieren y para lo que quieren. El que no sabe para dónde va, 
cualquier bus le sirve    

4. Quienes no han descubierto su misión en la tierra, trabajan para 
comer y comen para trabajar, mientras esperan la muerte. 

5. Hay quienes intentan llenar su vacío existencial con placeres 
pasajeros y parten al sepulcro sin descubrir la razón de su existir. 

6. El que no tiene dinero cree que la felicidad está en él; el que lo 
tiene, se da cuenta que éste no le ofrece mayores ventajas sobre 
sus coterráneos mortales.  

7. Hay ocupaciones muy válidas y legitimas como la familia, la 
economía, la academia y la sociedad, pero estas no le dan total 
sentido a nuestra vida. Hace falta lo espiritual. 

8. La confusión religiosa nos lleva a aceptar lo santo y lo profano sin 
distinguir lo bueno de lo malo. 

9. La confusión religiosa, nos lleva a buscar otras alternativas de fe, 
incluso no católicas, que terminan decepcionándonos. 

10.El grupo de los que se creen buenos por no matar o robar, creen 
que con esto es suficiente para evadir una conversión profunda. 

11.Un nuevo proyecto de vida comienza por reconocer mis 
limitaciones y unirme a la Iglesia para que me forme cómo 
cristiano.   

12.Jesús dijo que es necesaria la docilidad de un niño (Mateo 18,3). 
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 ¿Que aprendimos hoy? 

 ¿Para qué nos sirve lo aprendido? 

 ¿Cómo puedo poner en práctica lo aprendido? 

 

OFRENDA 

El que comparte  con alegría nada le falta. Dios siempre devuelve el ciento por uno a 

quien se desprende y con generosidad contribuye a la obra de la evangelización. 

 

AVISOS Y NOTICIAS 

Se dan los avisos correspondientes y se entrega la cartilla invitando 
a la pequeña comunidad a que la estudien y profundicen.  
 

DESPEDIDA 

En un ambiente de oración, agradezcámosle a Dios el habernos 
permitido este encuentro, en el cual, crecimos como comunidad, 
profundizamos en nuestra fe y nos afianzamos en el amor. 
Concluyamos nuestro encuentro con la siguiente oración: 

 Encomendemos a quien no pudo venir (vale la pena llamarle) 

 Padrenuestro 

 Ave María 

 Gloria al Padre y al Hijo y al Espíritu Santo 

 Invocación a nuestro Patrono 

 Nos damos la bendición y concluimos con un abrazo de paz 

Comparte lo aprendido con quienes te rodean y serás para ellos un 
referente y testimonio de vida. 
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