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Somos llamados 
 

Semillero 

Proceso 1,  Módulo 1, Tema 7 

 

 

 

Mayores informes: 

 Email: comunioneclesial@gmail.com 

 En la vicaria de pastoral de la Arquidiócesis de Medellín.  
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1.   Acogida 

Bienvenidos. Cada día somos menos extraños. El que llega es mi 
hermano. Aprendamos a acoger especialmente al que llega por 
primera vez. Hagamos sentir al otro en su casa. Vamos 
experimentando lo maravilloso que es tener unos amigos, una 
familia de hermanos que nos acogemos. Es Jesús mismo es quien 
da la bienvenida al hermano.  

¿Qué novedades tenemos esta semana? Regalémosle al grupo 
alguna experiencia de vida.  

Continuemos hoy escuchando la voz de Dios que me habla a través 
del hermano. Busquemos caminos de superación, de crecimiento. 

No nos acostumbremos a las personas, acojámoslas como si fuera 
la última vez que las vamos a ver. Interesémonos por el que aún no 
conocemos.  

Nadie se sienta solo, aquí todos somos muy importantes y nos 
necesitamos. Aquí nadie sobra. 

 

2.   Lectio  Divina 

¡Oídos despiertos! Dios va a hablar. Abramos nuestro corazón al 
Señor. Él nos dice: “Buscad primero el reino de Dios y su justicia y 
todo lo demás se os dará por añadidura”. (Mt.6,33)) 

Entremos en un dialogo con Él, sintamos que Él está cerca. 

Iniciamos: En el nombre del Padre y del Hijo y del Espíritu Santo. 
1. Invoquemos juntos al Espíritu Santo. 
2. Leamos el texto bíblico (Sugerimos el Evangelio del 

Domingo siguiente) 
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3. Meditemos la Palabra de Dios 
4. Hagamos oración esta Palabra 
5. En ambiente de contemplación, ¿qué camino nos invita el 

Señor a seguir? 
6. Hagamos vida y testimoniemos juntos la Palabra 
7. Oremos con María (un Avemaría) 

 
Pidámosle al Espíritu Santo  que derrame su amor sobre cada uno de 
los que estamos aquí.  Así estaremos capacitados para descubrir lo 
que el Señor nos quiere comunicar por medio de su Palabra.  
Ven Espíritu Divino, envía tu luz desde el cielo. Padre amoroso del 
pobre; don, en tus dones espléndido; luz que penetra las almas; 
fuente del mayor consuelo. 
Ven, dulce huésped del alma, descanso de nuestro esfuerzo, tregua 
en el duro trabajo, brisa en las horas de fuego, gozo que enjuga las 
lágrimas y reconforta en los duelos. 
Entra hasta el fondo del alma, divina luz y enriquécenos. Mira el 
vacío del hombre si Tú le faltas por dentro; mira el poder del pecado 
cuando no envías tu aliento. 
Riega la tierra en sequía, sana el corazón enfermo, lava las 
manchas, infunde calor de vida en el hielo, doma el espíritu 
indómito, guía al que tuerce el sendero. 
Reparte tus Siete Dones según la fe de tus siervos. Por tu bondad y 
tu gracia dale al esfuerzo su mérito; salva al que busca salvarse y 
danos tu gozo eterno. 
Amén. 
Espíritu Santo/ Ilumínanos y Santifícanos (3 veces). 
 
LEAMOS AHORA EL EVANGELIO: 
Leemos el Evangelio del próximo Domingo. Nos disponemos a 
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escucharlo con atención, ya que Jesús, que siempre está con 
nosotros, ahora nos quiere hablar. Escuchémoslo: 
Lectura del Santo Evangelio según… (Todos con suma atención 
escuchan) 
Terminada la lectura se dice: Palabra del Señor/ Gloria a ti Señor 
Jesús. 
Nos damos unos minutos para reflexionar lo que acabamos de 
escuchar. 
Reflexionemos el Evangelio a partir de estas pautas: 

 ¿Qué frase me impactó o me llamó más la atención? 
 ¿Qué me está diciendo el Señor?  
 ¿A qué me está invitando? 
 ¿Qué le digo al Señor? (Háblale como a un amigo) 
 Contempla al Señor que te está hablando. Siente y 

experimenta el amor de Dios.  
 ¿A qué me compromete? 

 

 

3. Tema: Felicidad con trascendencia Divina  

La intención es reflexionar como toda nuestra vida es un continuo crecer, 
un continuo avanzar hasta llegar al encuentro final con Cristo. Todos 
estamos llamados a ser uno en Cristo Jesús. Caminamos como hermanos 
hacia ese encuentro final: “Que todas las cosas tengan a Cristo por 
cabeza” (Ef. 1,10) 

 

SIGNO: 

Presentar,  de forma libre,  lo que sabemos de los treinta años de 
Jesucristo, antes de su vida pública: ¿encarnación, nacimiento, 
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persecución, huida a Egipto, pérdida y hallazgo, de los 12 a los 30 años? 
¿Qué nos dice su vida cotidiana? 

Aún en lo más pequeño e insignificante podemos descubrir la presencia 
de Él, todo nos conduce hacia Él… 

 

Texto bíblico: Ef.1, 9 – 10; Col.1, 16-17. 

“Este es el plan que había proyectado realizar por Cristo cuando llegase el 
momento culminante: recapitular en Cristo todas las cosas del cielo y de 
la tierra. («Todo fue creado por y para él..., y todo se mantiene en él» 
Compartamos acerca del tema propuesto. Intercambiemos algunas ideas: 

 El corazón humano nunca estará colmado, pleno, ¿Por qué? 

 El ser humano siempre está en búsqueda. ¿Tú que buscas, hoy? 

 ¿Qué haces, en tu diario vivir, para encontrar a Dios? (Compartir 

espontáneamente) 

 

Profundicemos 

El ser humano es materia y espíritu al mismo tiempo, podemos decir que 
es materia espiritualizada y espíritu encarnado. La materia le sirve al 
espíritu para manifestarse para darse a conocer. Pero al mismo tiempo 
somos seres que vamos más allá, trascendemos. 

Felicidad más allá de lo humano 

Partamos para este tema de la realidad tangible de lo que vemos y de las 
evoluciones comprobables. 

Utilicemos la clasificación propuesta por Aristóteles en el siglo IV a.C., y 
mejorada por el científico sueco Carlos Linneo en 1760, antes que 
aparecieran los telescopios y con Richard Owen en 1858 empezara una 
nueva revolución biológica que cambió todo el concepto de los llamados 
“reinos”.  
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Hablemos con lenguaje y ejemplos sencillos ilustrando el tema con los 
tradicionales y conocidos reinos de la naturaleza, que son: Mineral, 
vegetal, animal, hominal (hombre) e in incluyamos el Reino Celestial como 
el culmen de la cadena.  

En lo que vemos somos testigos de la forma cómo el Creador programó 
ciclos, procesos y especies para la cadena alimenticia en el plano 
material, y también procesos cognitivos para el desarrollo psíquico 
intelectual. En lo espiritual también hay niveles de evolución hasta 
alcanzar la plenitud, hecho que no logramos en esta tierra.  

Cada reino tiene sus características y sus variables dentro de los límites 
establecidos y  evoluciona al siguiente mediante un proceso de 
transformación que le implica dejar de pertenecer al reino actual para 
vivir en el superior.   

 

Los reinos en la cadena.  

1. EL REINO MINERAL: es materia y algunos como la tierra y el agua, tienen 
la facultad de ser la vida de otros. Éstos están presentes en los reinos 
superiores. Forman parte de la cadena de la vida de las plantas, animales 
y humanos. El universo está interconectado y tiende hacia la perfección. 
 
2. EL REINO VEGETAL. Es materia con vida. Lo vegetal muestra sensibilidad 
al sol, al viento, la lluvia y el contacto con los humanos.  Los 
investigadores aseguran que  tienen la capacidad de percibir sonidos, 
mensajes y que responden al estímulo de voces y música, entre otros. 
Éste se alimenta de lo mineral y sirve de alimento a otros. 

 

3. EL REINO ANIMAL.: Es materia con vida. Su existencia se nutre de lo 
mineral y lo vegetal y algunas especies sirven de alimento “al hombre”. 
Unas de estas especies tienen mayor cercanía a los humanos y la 
capacidad de interactuar con ellos. Afloran ya dimensiones mentales, 
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ciertas habilidades intelectivas intuitivas, sentimientos de amor, odio, 
venganza y sobre todo manifestaciones de voluntad y capacidad de 
elección.  

Al ser diseñados para la interacción con humanos, fueron dotados con 
características parecidas, pero no es fácil hacer un juico certero. Lo que 
sí es evidente es que son diferentes al ser humano, no los podemos 
equiparar con él. 

El cristianismo afirma que la salvación es para las almas de los humanos, 
si le dieramos este calificativo de “alma” a los instintos de los animales, 
serían ellos incluidos también en plan de salvación y habría que darles 
catequesis y sacramentos, lo que se dificulta por sus limitaciones; por 
ello es mejor llamarles instintos para distinguirlos de los humanos.    

Lo que sí marca una gran diferencia entre el hombre y los animales, es la 
capacidad de Dios. Hasta ahora no se conoce ningún animal con 
iniciativas de piedad, ni tampoco que un entrenador haya logrado 
desarrollar en ellos algún tipo de devoción. Podríamos afirmar entonces 
que ellos fueron creados para grandes alcances en esta tierra y el 
hombre con alcances del más allá. El hombre viene con la necesidad 
imperiosa de creer en un ser supremo o con hambre de eternidad “Aún 
las culturas más atrasadas experimentan esa necesidad,  “Todo lo hizo 
hermoso en su tiempo; y ha puesto eternidad en el corazón de ellos, sin 
que alcance el hombre a entender la obra que ha hecho  desde el 
principio hasta el fin”. (Eclesiastés 3, 11). 

 

4.  EL REINO HUMANO: es materia con vida y razón (alma y espíritu). Y, el 
reino mineral, vegetal y animal están a su servicio, le sirven de sustento. 
La gran diferencia con los animales está en el espíritu humano, el cual es 
la base para recibir el Espíritu Santo.  Además el hombre tiene 
consciencia de sí mismo y libre albedrío con el cual puede elegir el 
rumbo que le quiera dar a su vida.  

Tiene cinco sentidos igual que los animales, los cuales le hacen 
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consciente del mundo exterior y le permiten interactuar y alimentarse de 
éste. La grandeza del hombre consiste en su capacidad de interactuar 
con un ser superior, que pertenece a otra dimensión, la Divina.  

Esta capacidad de lo divino, deja ver que fue pensado para grandes 
dimensiones y tiene posibilidades de eternidad; la cadena no termina en 
el hombre, termina en el Reino de Dios; al igual que los animales se 
pueden comunicar con los humanos, el hombre se puede comunicar con 
la Divinidad.  El caso es, que así como no todos los animales desarrollan 
esta habilidad, no todos los humanos desarrollan su destreza para hacerlo 
con su Dios.  

Esta constante comunicación con la divinidad, va más allá de la simple 
información, incluye también un fortalecimiento interior al convertir el 
cuerpo humano en casa espiritual del Espíritu Divino.1 Cor 3,16. Es ahí 
donde el hombre puede experimentar el gozo y la alegría sobrenatural, 
algo indescriptible y desconocido por el mundo natural. Este privilegio 
está reservado para el mundo espiritual y esta es la verdadera felicidad 
que perdura hasta la eternidad. 

 

5.  EL REINO DE LOS CIELOS: es la persona de Jesucristo, sus palabras y sus 
obras, quien se relaciona con la historia humana, para sembrar las 
Semillas del Reino, el cual se plenifica en la Vida Eterna. Lo que podemos 
conocer de éste, es por la revelación que el creador ha dado a sus 
creaturas; aún nuestras mentes finitas no pueden comprender la infinita 
Deidad, pero Él nos ha permitido entender con claridad que ese Reino es 
alcanzable por nosotros los humanos. 

Para nosotros, los humanos, existe la vida física y la espiritual. Si 
queremos pasar literalmente a vivir al Reino de Dios en el plano físico, es 
preciso morir físicamente, si queremos vivir en el plano espiritual aún sin 
pasar por la muerte, es necesario morir al pecado estando aún en el 
cuerpo, es decir, someternos a un proceso de renovación donde 
ayudados por el Espíritu Santo, nuestra forma de pensar y de vivir sufre la 



Módulo;  Somos llamados 10 

transformación Divina y aprendemos a encarnar las leyes Celestiales y a 
ponerlas en práctica en esta tierra. (Véase Catecismo I.C. 1987 y 1988; 
Rm 6, 8-11)  “Por el Espíritu Santo participamos de Dios [...] Por la 
participación del Espíritu venimos a ser partícipes de la naturaleza divina 
[...] Por eso, aquellos en quienes habita el Espíritu están divinizados” (San 
Atanasio de Alejandría, Epistola ad Serapionem, 1, 24). 

Todo ascenso de un reino a otro, tiene una cuota de sacrificio, el pasto, 
los frutos de la tierra y los animales deben ser sacrificados, cocinados, 
triturados, pasados por fuego y digeridos, para poder formar parte del 
reino siguiente. 

 A los humanos se nos pide una cuota de sacrificio, no tanto en el plano 
físico, con la excepción de algunos mártires; pero en general se nos pide 
sacrificar todo lo que atenta contra el bienestar de los coterráneos, el 
planeta y contra nosotros mismos.  Por estar atrapados en una 
naturaleza egoísta, que disfruta el desorden y la maldad, sentimos que es 
mucho sacrificio, porque pensamos que el mundo fue hecho para parla 
chévere todo el tiempo, en placeres, derroches y vicios, incluso a costa 
del bien de otros.  

A diferencia de los procesos de evolución de la materia, la 
transformación cognitiva y espiritual de los humanos, se da también por 
procesos que requieren continuidad, disciplina, coherencia y dejar que 
una presencia que está por encima de nosotros sea la que nos guie.  

Hay una realidad, el libre albedrío, la persona puede decidir proyectarse y 
alcanzar el fin de lo Celestial.  Está en tus manos darle cabida a Dios en la 
búsqueda y deseo de alcanzar la plenitud de la felicidad. 
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Resumen 

1. La evolución va más allá del plano humano y trasciende al ámbito 
divino. 

2. Los reinos mineral, vegetal, animal y humano se colman de sentido 
gracias la Reino Celestial. 

3. El creador programó procesos de supervivencia en la cadena 
alimenticia y procesos cognitivos y espirituales para el desarrollo 
inteligente de los hombres y la gloria de su Reino. 

4. La gran diferencia entre el hombre y los animales, es la capacidad 
de Dios. No se conoce ningún animal piadoso o creyente.  

5. El humano es mataría con vida, alma y espíritu. Tiene en su espíritu, 
la base para ser lleno del Espíritu Santo. 

6. Los cinco sentidos hacen al hombre consciente del mundo exterior y 
le permiten alimentarse de éste. El espíritu le hace consciente de 
Dios. 

7. La cadena no termina en el reino humano, se plenifica en el Reino 
celestial.  

8. Nuestras limitadas mentes, no pueden entender la infinita deidad. 
Sólo tenemos certeza que podemos llegar a ella.  

9. Si queremos vivir físicamente en el cielo, tenemos que morir; pero 
podemos formar parte del Reino celestial, estando en el cuerpo por 
un proceso de renovación espiritual. 

10.A los humanos se nos pide renunciar a todo lo que impide la plena 
comunión con el Reino de Dios, el pecado, 

 
 

4.    Para concluir: 

 ¿Que aprendimos hoy? 

 ¿Para qué nos sirve lo aprendido? 

 ¿Cómo puedo poner en práctica lo aprendido? 
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No ocultes lo que estas aprendiendo, compártelo con otro que también lo 
necesita y lo agradecerá. 

 

OFRENDA 

El que comparte  con alegría nada le falta. Dios siempre devuelve el ciento 
por uno a quien se desprende y con generosidad contribuye a la obra de 
la evangelización. 

 

AVISOS Y NOTICIAS 

Se dan los avisos correspondientes y se entrega la cartilla invitando a la 
pequeña comunidad a que la estudien y profundicen.  

 

DESPEDIDA 

En un ambiente de oración, agradezcámosle a Dios el habernos permitido 
este encuentro, en el cual, crecimos como comunidad, profundizamos en 
nuestra fe y nos afianzamos en el amor. Concluyamos nuestro encuentro 
con la siguiente oración: 

 Encomendemos a quien no pudo venir (vale la pena llamarle) 

 Padrenuestro 

 Ave María 

 Gloria al Padre y al Hijo y al Espíritu Santo 

 Invocación a nuestro Patrono 

 Nos damos la bendición y concluimos con un abrazo de paz 

Comparte lo aprendido con quienes te rodean y serás para ellos un 
referente y testimonio de vida. 


